Sprawozdanie z dzialalnoS$ci za 2023 rok
Stowarzyszenia na Rzecz Pomocy Osobom Chorym Psychicznie z
numerem KRS0000074517, z siedziba na ul. Rézyckiego 3 w Koninie
posiada status organizacji pozytku publicznego od 12.07.2004 rok.
Statutowe zadania Stowarzyszenia:
- reprezentowanie oraz obrona spolecznych i prawnych interesow
0S0b z zaburzeniami psychicznymi,
- dzialania na rzecz tworzenia jak najkorzystniejszych warunkow do
ich petnego i aktywnego uczestnictwa w zyciu spolecznym.
Zadania statutowe realizowane sg poprzez:
- gromadzenie funduszy na dzialalnos¢,
- udzielanie pomocy rzeczowej podopiecznym, ktérzy znalezli sie w
szczegOlnie trudnej sytuacji losowej,
- prowadzenie dziatalnosci rehabilitacyjnej, edukacyjne;j i
informacyjnej,
- wspieranie i propagowanie tworczosci 0s6b z zaburzeniami
psychicznymi,
- pomoc w rozwigzywaniu problemow zdrowotnych i bytowych.

W 2023 roku 27 os6b niepetnosprawnych, chorych psychicznie,
rehabilitowano w Warsztacie Terapii Zajeciowe]j ~Szczesliwa
dwunastka”, utworzonym i prowadzonym przez Stowarzyszenie, 4
osobom spoza Warsztatu udzielano regularnego wsparcia.
Stowarzyszenie liczyto 30 cztonkéw. W 2023 roku pomagalismy
swoim podopiecznym w rozwigzywaniu probleméw zdrowotnych i
bytowych. PosredniczyliSmy w opiece psychiatrycznej i
psychologicznej, organizowali$my szczepienia, zatatwiali$my dostep
do lekarzy specjalistow, towarzyszyliSmy chorym podczas badan
lekarskich, w ZUS ie, pomagajac w wypelnianiu dokumentacji,
interweniowaliSmy w réznych instytucjach i urzedach broniac
interesOw podopiecznych. WspodtpracowaliSmy z MOPR-em i
pracownikami socjalnymi z rejondéw zamieszkania naszych
podopiecznych. Pisalismy skuteczne wnioski, podania i odwolania,
kontaktowaliSmy sie z osobami lezgcymi w szpitalach i ich lekarzami
prowadzgcymi. \



Podejmowalismy dziatania w celu zapobiegania izolacji,
rozwijania kontaktow spolecznych oséb chorych psychicznie oraz ich
integracji z rodzinami i Srodowiskiem, organizowaliSmy spotkania
oraz wyjazdy poszerzajace horyzonty poznawcze, intelektualne,
wzbogacajace sfere emocjonalna:

- wystep warsztatowych artystow, z przedstawieniem jasetek w
kosciele, w Starym Miescie, z okazji Swiatowego Dnia Chorego,

- udziat w Balu Warsztatow Terapii Zajeciowej z terenu miasta,
zorganizowanym przez TPD,

- zabawa walentynkowa zorganizowana przez pracownie techniczna
z oprawg kulinarna, przygotowang przez pracownie gospodarstwa
domowego,

- tradycyjne obchody dnia kobiet z poczestunkiem, kwiatami,
kartkami okoliczno$ciowymi, przygotowanymi przez meska cze$é
’Szczesliwe) Dwunastki”,

- wyjazd do Lodzi z wizyta w Orientarium i spacerem po ulicy
Piotrkowskiej, w ramach corocznie organizowanej majowki
rodzinnej,

- wycieczka do Lichenia, dla chetnych, na coroczne modlitwy,

- zajecia urlopowe na sali do ¢wiczen i spacery dla chetnych
uczestnikow,

- 4 dniowa wycieczka na trasie Sprewald — Drezno - Szwajcaria
Saksonska,

- obchody 27 lecia WTZ ,,Szcze$liwa dwunastka” z pokazem mody
w wykonaniu uczestnikéw WTZ oraz oprawa kulinarng
przygotowana przez pracowni¢ gospodarstwa domowego,

- jednodniowa wycieczka do Wroclawia ze zwiedzaniem Muzeum
Narodowego oraz wizyta w Teatrze Muzycznym Capitol, na
przedstawieniu ,,Priscilla”

- udzial w ,,Kosmicznej Imprezie — Kazdy Wazny” jako Faceci w
Czerni, z okazji Migdzynarodowego Dnia Osoby Niepelnosprawnej,

- tradycyjny mikolajkowy konkurs kulinarny z tematem “potrawa
maczna bez maki pszennej i zytniej” z nagrodami pienieznymi dla
wszystkich uczestnikow,

- wyjazd do Poznania na zakupy w Posnanii, dla chetnych
uczestnikow,

- uczestnicy pod opieka terapeutéw zwiedzali wystawy prezentowane
w Oskardzie oraz w Centrum Kultury i Sztuki,



- odbywaly si¢ cyklicznie uroczysto$ci imieninowe, urodzinowe,
sniadanie wielkanocne, kolacja wigilijna, w oprawie kulinarne;j
opracowanej i wykonywanej przez uczestniczki pracowni
gospodarstwa domowego,

- w ramach wspierania i propagowania twdrczosci osOb
niepetnosprawnych Warsztat wydat 3 kwartalniki z autorskimi
publikacjami uczestnikéw, zorganizowano konkurs literacki z
nagrodami, z tematem ,,Moja wlasna podr6z marzef, przygoda
mojego zycia, z nagrodami dla wszystkich uczestnikow,

-wystano prace plastyczne trzech tworcéw na konkurs
malarski imienia Teofila Ociepki do Bydgoszczy, poezje Piotra na
Ogolnopolski Konkurs Poezji ”Stowa dobrze, ze jestescie”,
kartki bozonarodzeniowe, w wykonaniu czterech uczestnikéw, na
IV edycje ogolnopolskiego konkursu PFRON, wystawiono prace
troje uczestnikow w ramach 45 przegladu twércéw
nieprofesjonalnych w Centrum Kultury i Sztuki, w konkursie o
Ztota Sztalugg,

- byliSmy w kinie Na ,,Zielonej Granicy” Agnieszki Holland, na filmie
dokumentalnym”Paul Cezanne”, na filmie nominowanym do Oscara
,»,Chlopi”, na musicalu ,,Romcio i Julcia”, na przedstawieniu
,»Calineczka”, obejrzelismy zdjecia i filmy z wyprawy kierowniczki
do Meksyku, Dubaju, Sidney, Melbourne,, Nowej Zelandii, Fidzi,
Singapuru, i Islandii,

W ramach integracji ze spoteczno$cig konifiska, nasi
uczestnicy z kiermaszem swoich prac, wzi¢li udziat w pikniku
rodzinnym organizowanym raz w roku przez TPD.

W celu aktywizacji i zach¢cania podopiecznych do uczestnictwa
w sporcie, organizowane byly zajecia na sali, wyposazonej w sprzet
do ¢wiczen roéznych partii mig$niowych, z mozliwoscia éwiczen dla
chetnych w dniach wolnych od zajeé, z zachowaniem
obowiazujgcych zasad higienicznych. Ponadto odbywaja sie
codzienne spacery w przestrzeni, w otoczeniu przyrody, w nadziei
na zwigkszenie odpornosci organizméw uczestnikéw oraz ich
kondycji fizyczne;j.



